
 
 

รายงานผลการด าเนินการเสริมสร้างองค์กรแห่งความสุข (Happy Workplace)  
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

ขององค์การบริหารส่วนต าบลเสม็จ อ าเภอส าโรงทาบ จังหวัดสุรินทร์ 
…………………………………………….. 

 

1.  การส่งเสริมด้านสุขภาพกายและใจ (Happy Body) 
 

     1.1 กิจกรรมนันทนาการการแข่งขันกีฬาของ อปท. 
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    1.2 โครงการแข่งขันกีฬาต าบลเสม็จต้านยาเสพติด ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 
            องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลเสม็จ ได้จัดกำรแข่งขันกีฬำต ำบลเสม็จต้ำนยำเสพติด ประจ ำปีงบประมำณ 
พ.ศ. 2566 ระหว่ำงวันที่ 22-25 ตุลำคม 2565 โดยมีพนักงำนส่วนต ำบลเข้ำร่วมกำรแข่งขัน เพ่ือส่งเสริมกำร
ออกก ำลังกำย และกำรเล่นกีฬำให้มีสุขภำพร่ำงกำยที่แข็งแรงสมบูรณ์  จิตใจสดชื่นแจ่มใส ผ่อนคลำยควำมตึง
เครียด มีควำมสมัครสมำนสำมัคคีกัน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


